
 

 

 

Kursübersicht  

ID Tag Zeit Kurs Alter Trainerin Ort bis 17 J. ab 18 J. 

63 MO 17:30 Ballett ab 13 J. Steph 1. Stock 24 € X 

05 MO 18:30 Zumba® Gold Erw. Steph 1. Stock X 30 € 

06 MO 19:30 Ballett Spitze ab 18 J. Steph 1. Stock X 30 € 

55 MO 20:30 Ballett Spitze II ab 18 J. Steph 1. Stock X 30 € 

07 DO 14:30 Kindertanzen ab 3 J. Ida 1. Stock 24 € X 

64 DO 15:30 Kindertanzen ab 4 J. Ida 1. Stock 24 € X 

53 DO 18:00 POP Pilates® ab 18 J. Steph Spiegels. X 30 € 

27 DO 19:00 Ballett Erw. Steph Spiegels. X 30 € 

46 DO 20:00 Dancit® ab 18 J. Steph 1. Stock X 30 € 

67 FR 16:00 Kindertanzen ab 6 J. Eleni Spiegels. 24 € X 

68 FR 17:00 Kindertanzen ab 8 J.  Eleni Spiegels. 24 € X 

30 SO 18:30 Western L. D. Erw. Steph Spiegels. X 30 € 

 

Stand: Oktober 2026 


